LES BOUCLES DE RANDONNEE

Fiche a l'unité 2€ - Lot de 3 fiches 5€ - Lot de 6 fiches 8€

BOUCLE DE GIUSTINIANI

Intérét : le site de Giustiniani, les thermes

romains, les chapelles, les paysages.
Départ : Speloncato.

Longueur estimée : 7 km.

Dénivelé : 350 metres.

Temps de marche : compter 3h00 de
marche minimum sur de bons chemins,
comportant de nombreux raidillons.

BOUCLE DE SANT'ANTONIO

Intérét : les villages : Belgodére, Palasca,
Sant’Antonio, les sentiers pavés, les
panoramas.

Départ : de Belgodere ou de Palasca.
Longueur estimée : 11 km.

Dénivelé : 730 m.

Temps de marche : 4h30.

Particularité : longue randonnée a la
journée. Dénivelé conséquent conférant
a larandonnée son caractére sportif.
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BOUCLE DU VILLAGE
EN RUINE DE CASENOVE

Intérét : circuit forestier de bois de
chénes verts, ruines du village de
Casenove. Panorama.

Départ : bas du village de Pietralba
Longueur estimée : 4 km.
Dénivelé : 250m.

Temps de marche : 1h30.

Intérét : les villages : Lavatoggio, Aregno,
Sant’Antonino, Cateri et leur patrimoine. Les vues
sur la mer et la montagne.

Départ : départ possible depuis chaque village.
Longueur estimée : 9,5 km.

Dénivelé : 500 m.

Temps de marche : 3h30.

BOUCLE DE MONTEGROSSO

Intéréts : les 3 villages : Montemaggiore, Cassano
et Lunghignano, les paysages, I'église piévane
San Raineru.

Départ: de I'un des trois villages.

Longueur estimée : 4,5 km.

Dénivelé : 220 m.

Temps de marche : 1h40.
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BOUCLE DE FOCOLARA
acceés aux baies de
Focolara et de Girolata, maquis,
forét et paysages remarquables.
de Galeria
18 km.
1300 m.
7h00.
randonnée
sportive avec important dénivelé
sur des traces montagnardes.
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la Balagne
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